
Диспансерное наблюдение пациентов 
с сахарным диабетом 2 типа врачом-

терапевтом в первичном звене 
здравоохранения

ПОРТФЕЛЬ ВРАЧА



Информированность

Наименование QR-код

Информационный портал «Врачи врачам»

(видеоматериалы, плакаты, буклеты)

Официальный портал Минздрава России о Вашем здо-
ровье (https://www.takzdorovo.ru)

       

Проактивное приглашение

Наименование QR-код

Методические рекомендации «Система информирова-
ния об организации медицинской деятельности меди-
цинской организации, оказывающей первичную меди-
ко-санитарную помощь»

Авторы: Каракулина Е.В., Ходырева И.Н., Крошка Д.В., 
Минигулов С.Р., Трефилов Р.Н., Бакулин П.С., Курман-
гулов А.А., Решетникова Ю.С., Драпкина О.М., Шепель 
Р.Н., Шинкарева Н.В., Циркова Г.А., Шинкарев С.В., Сте-
панова Е.А., Зомонова А.М., Власова Е.В.

Методические рекомендации для руководителей меди-
цинских организаций первичной медико-санитарной 
помощи Том II. Основные процессы первичной меди-
ко-санитарной помощи

Авторы: Фисенко В.С., Глаголев С.В., Камкин Е.Г., Котова 
Е.Г., Каракулина Е.В., Дьяченко М.Ю., Введенский Г.Г., 
Самойлова А.В., Драпкина О.М., Дроздова Л.Ю., Горшков 
А. Ю., Грабельников К. В., Егоров В. А., Крошка Д.В., Огне-
ва Е.Ю., Прохоренков К.В., Раковская Ю.С., Флек В.О.,

Чичерина А.А., Ходырева И.Н., Шарипова Н.А., Шепель 
Р.Н., Штригель И.Ю., Якимова Ю.В., Ялымова В.В., Ка-
лашникова М.А., Янушевич О.О., Золотницкий И.В., Ца-
ликова Н.А., Кисельникова Л.П., Базикян Э.А., Алямов-
ский В.В., Дайхес Н.А., Кулакова Л. А., Усманова Л.П.

Методические рекомендации «Организационные ре-
шения по повышению доступности первичной медико- 
санитарной помощи взрослому населению»

Авторы: Страдымов Ф.И., Чукавина А.В., Тюфилин Д.С., 
Деев И.А., Ходакова О.В., Шибалков И.П., Шахова Т.Г., 
Руголь Л.В., Шепель Р.Н., Вошев Д.В., Дроздова Л.Ю., Ка-
лашникова М.А., Орлов С.А., Ялымова В.В., Каракулина 
Е.В., Драпкина О.М., Кобякова О.С

Скрипт для приглашения пациента на диспансерное на-
блюдение

Запись на прием

Наименование QR-код

Методические рекомендации «Организация записи на 
прием к врачу, в том числе через единый портал государ-
ственных и муниципльных услуг и единые региональ-
ные кол-центры»

Авторы: Камкин Е.Г., Каракулина Е.В., Бакулин П.С. Вве-
денский Г.Г., Выскочков В.С., Деев И.А., Драпкина О.М., 
Дроздова Л.Ю., Кобякова О.С., Крошка Д.В., Страдымов 
Ф.И., Тарасенко Т.Д., Тюфилин Д.С., Ходакова О.В., Ходы-
рева И.Н., Чухриенко И.Ю., Шепель Р.Н., Шибалков И.П.



Нормативные документы

Наименование QR-код

Приказ Минздрава России от 15.03.2022 № 168н «Об 
утверждении порядка проведения диспансерного на-
блюдения за взрослыми»

Клинические рекомендации 

Наименование QR-код

Сахарный диабет 2 типа у взрослых

Стандарты медицинской помощи

Наименование QR-код

Приказ Минздрава России от 01.10.2020 № 1054н «Об 
утверждении стандартов медицинской помощи взрос-
лым при сахарном диабете 2 типа» 

Методические материалы

Наименование QR-код

Методические рекомендации «Диспансерное наблю-
дение пациентов с сахарным диабетом 2 типа врачом- 
терапевтом в первичном звене здравоохранения»

Авторы: Драпкина О.М., Мокрышева Н.Г., Шестакова 
М.В., Лавренова Е.А., Ипатов П.В., Кононенко И.В., Куня-
ева Т.А., Ливзан М.А., Друк И.В., Свищева А.А., Сухарева 
О.Ю., Шепель Р.Н., Ямашкина Е.И.

Методические рекомендации по организации приори-
тизации пациентов в рамках диспансерного наблюде-
ния

Авторы: Драпкина О.М., Каракулина Е.В., Дроздова Л.Ю., 
Орлов С.А., Шепель Р.Н., Раковская Ю.С.

Методические рекомендации «Организация и проведе-
ние врачом-терапевтом диспансерного наблюдения ра-
ботающих граждан»

Авторы: Драпкина О.М., Каракулина Е.В., Дроздова Л.Ю., 
Орлов С.А., Шепель Р.Н., Раковская Ю.С.

Образовательные материалы

Интерактивные образовательные модули 

Наименование QR-код

ИОМ «Эндокринные нарушения в практике врача- 
терапевта»



ИОМ «Тактика ведения пациента с ожирением вра-
чом-терапевтом»

ИОМ «Ключевые аспекты организации диспансерного 
наблюдения врачом-терапевтом»

ИОМ «Порядок ведения учетной формы № 030у «Кон-
трольная карта диспансерного наблюдения»

Заметки
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