
Профилактический медицинский 
осмотр и диспансеризация 

определенных групп взрослого 
населения

ПОРТФЕЛЬ ВРАЧА



Информированность

Наименование QR-код

Информационный портал «Врачи врачам»

(видеоматериалы, плакаты, буклеты)

Официальный портал Минздрава России о Вашем здо-
ровье (https://www.takzdorovo.ru)

       

Проактивное приглашение

Наименование QR-код

Методические рекомендации «Система информирова-
ния об организации медицинской деятельности меди-
цинской организации, оказывающей первичную меди-
ко-санитарную помощь»

Авторы: Каракулина Е.В., Ходырева И.Н., Крошка Д.В., 
Минигулов С.Р., Трефилов Р.Н., Бакулин П.С., Курман-
гулов А.А., Решетникова Ю.С., Драпкина О.М., Шепель 
Р.Н., Шинкарева Н.В., Циркова Г.А., Шинкарев С.В., Сте-
панова Е.А., Зомонова А.М., Власова Е.В.

Методические рекомендации для руководителей меди-
цинских организаций первичной медико-санитарной 
помощи Том II. Основные процессы первичной меди-
ко-санитарной помощи

Авторы: Фисенко В.С., Глаголев С.В., Камкин Е.Г., Котова 
Е.Г., Каракулина Е.В., Дьяченко М.Ю., Введенский Г.Г., 
Самойлова А.В., Драпкина О.М., Дроздова Л.Ю., Горшков 
А. Ю., Грабельников К. В., Егоров В. А., Крошка Д.В., Огне-
ва Е.Ю., Прохоренков К.В., Раковская Ю.С., Флек В.О.,

Чичерина А.А., Ходырева И.Н., Шарипова Н.А., Шепель 
Р.Н., Штригель И.Ю., Якимова Ю.В., Ялымова В.В., Ка-
лашникова М.А., Янушевич О.О., Золотницкий И.В., Ца-
ликова Н.А., Кисельникова Л.П., Базикян Э.А., Алямов-
ский В.В., Дайхес Н.А., Кулакова Л. А., Усманова Л.П.

Скрипт для приглашения пациента на ПМО и диспансе-
ризацию

Запись на прием

Наименование QR-код

Методические рекомендации «Организация записи на 
прием к врачу, в том числе через единый портал государ-
ственных и муниципльных услуг и единые региональ-
ные кол-центры»

Авторы: Камкин Е.Г., Каракулина Е.В., Бакулин П.С. Вве-
денский Г.Г., Выскочков В.С., Деев И.А., Драпкина О.М., 
Дроздова Л.Ю., Кобякова О.С., Крошка Д.В., Страдымов 
Ф.И., Тарасенко Т.Д., Тюфилин Д.С., Ходакова О.В., Ходы-
рева И.Н., Чухриенко И.Ю., Шепель Р.Н., Шибалков И.П.

Нормативные документы

Наименование QR-код

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 27 апре-
ля 2021 г. № 404н «Об утверждении Порядка проведения 
профилактического медицинского осмотра и диспансе-
ризации определенных групп взрослого населения» 



Методические материалы

Наименование QR-код

Методические рекомендации «Организация проведе-
ния профилактического медицинского осмотра и дис-
пансеризации определенных групп взрослого населе-
ния» 

Авторы: О.М. Драпкина, Л.Ю. Дроздова, А.М. Калинина, 
П.В. Ипатов,  В.А. Егоров, Е.С. Иванова, М.Г. Гамбарян, 
РА. Еганян, Н.С. Карамнова,  Б.Э. Горный, С.А. Бойцов, 
О.Н. Ткачева, Н.К. Рунихина, Ю.В. Котовская,  Р.Н. Ше-
пель, Е.С. Булгакова. 

Методические рекомендации «Стандартная операцион-
ная процедура по проведению профилактического ме-
дицинского осмотра и диспансеризации определенных 
групп взрослого населения» 

Авторы: Драпкина О.М., Дроздова Л.Ю., Якимова Ю.В., 
Егоров В.А., Раковская Ю.С.

Методические рекомендации «Стандартная операцион-
ная процедура «проведение углубленной диспансериза-
ции граждан, включая категории граждан, проходящих 
углубленную диспансеризацию в первоочередном по-
рядке»

Авторы: Драпкина О.М., Дроздова Л.Ю., Якимова Ю.В., 
Раковская Ю.С

Методические рекомендации по диспансеризации муж-
чин и женщин репродуктивного возраста с целью оцен-
ки репродуктивного здоровья

Авторы: Аполихин О.И., Пушкарь Д.Ю., Гвасалия Б.Р., 
Корнеев И.А., Красняк С.С., Камкин Е.Г., Котова Е.Г., 
Каракулина Е.В., Шешко Е.Л., Введенский Г.Г., Щеголев 
П.Е., Драпуина О.М., Дроздова Д.Ю., Долгушина Н.В.

Алгоритм определения групп здоровья при проведении 
диспансеризации взрослого населения

Образовательные материалы

Интерактивные образовательные модули 

Наименование QR-код

ИОМ «Проведение диспансеризации на фельдшерско- 
акушерском пункте и с помощью мобильных медицин-
ских бригад»

ИОМ «Организационно-методические вопросы проведе-
ния углубленной диспансеризации»

ИОМ «Анкетирование – важный элемент скрининга в 
рамках профилактических осмотров и диспансериза-
ции»

ИОМ «Алгоритм определения групп здоровья при прове-
дении диспансеризации взрослого населения»



ИОМ «Профилактические медицинские осмотры и дис-
пансеризация: основные задачи терапевта»

ИОМ «Организация и оказание медицинской помощи, 
направленная на прекращение потребления табака»

ИОМ «Мотивационное консультирование как инстру-
мент повышения приверженности к здоровому образу 
жизни»

ИОМ «Методические подходы к повышению физиче-
ской активности»

Обучающие семинары

Наименование QR-код

Образовательный семинар «Организационные аспекты 
проведения профилактических медицинских осмотров 
и диспансеризации определенных групп взрослого на-
селения: кабинет/отделение медицинской профилак-
тики- штатное расписание, функционал сотрудников, 
материально-техническое оснащение»

Образовательный семинар «Интерпретация проведе-
ния анкетирования по итогам профилактических ме-
дицинских осмотров и 1 этапа диспансеризации опре-
деленных групп взрослого населения с использованием 
алгоритма, в том числе на выявление ЗНО» 

Образовательный семинар «Алгоритм определения 
групп здоровья при проведении диспансеризации опре-
деленных групп взрослого населения»

Образовательный семинар «Правила ведения учётно- 
отчетной документации при проведении профилак-
тических медицинских осмотров и диспансеризации 
определенных групп взрослого населения»

Образовательный семинар «Методические подходы к 
повышению физической активности»

Образовательный семинар «Схемы организации онко-
логического скрининга в процессе диспансеризации»



Федеральное государственное бюджетное учреждение 
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